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Napoli, 25 ottobre 2011
OGGETTO: Studio NaVA — Studio Nazionale sulla Qualita della Vita in
Adolescenti con Rinite allergica con e senza asma.

Caro Socio,

Tra le strategie da attuare nei prossimi anni, la SIAIC intende intraprendere una
serie di iniziative finalizzate a rafforzare le interazioni tra la Societa ed i Soci attivi
sul Territorio. Nelllambito di queste iniziative sono lieto di presentarti e di invitarti
ad aderire allo Studio NaVA — Studio Nazionale sulla Qualita della Vita in
Adolescenti con Rinite allergica con e senza asma.

Lo studio & stato promosso dall'lstituto di Biomedicina e Immunologia Molecolare
del CNR ed e stato sponsorizzato dalla SIAIC.

Questo studio consiste in una Web Survey condotta attraverso la partecipazione di
operatori Medici reclutati dalla SIAIC cosi distribuiti sul territorio ltaliano: 54 al
nord, 23 al centro, 43 al sud ed isole maggiori.

Ciascun operatore Medico reclutera nove pazienti piu cinque casi controllo di cui
fornira dati clinici e sulla Qualita della Vita.

Obiettivi:
e valutare la prevalenza dell'asma nella rinite allergica;
e individuare l'impatto della rinite allergica e dell'asma su Qualita della Vita e
Quialita del Sonno.

Campione: 1.080 adolescenti, di eta compresa tra 14 e 17 anni con rinite allergica
con e senza asma, 600 casi di controllo (5 per medico partecipante) della stessa
fascia di eta, senza patologia respiratoria.

Strumenti:
e questionari cartacei autosomministrati, proposti al paziente durante il
tempo di attesa della visita;
Scheda web medico-sanitaria a cura del medico.

Potrai visionare direttamente i dettagli dello studio collegandoti al link
http://nava.ibim.cnr.it/ dove potrai procedere anche alla tua registrazione on-line.
In allegato a questa mail troverai alcune informazioni per un piu agevole utilizzo
del sito.

Ti ringrazio per I’attenzione che vorrai dedicare a questa iniziativa per il cui
successo sara fondamentale il tuo contributo.

Un caro saluto.

Il Presidente

simo Jiggiani
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